
1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

平成３０年度施設利用計画

４月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

第17回小学生学年別新進大会 8:30～17:00
北上オープンシングルステニストーナメント 9:00～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

和賀地区中学生ソフトテニス講習会（3案） 8:30～17:00
和賀地区中学生ソフトテニス講習会（3案） 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00
高総体北奧予選ソフトテニス 8:30～17:00
高総体北奧予選ソフトテニス 8:30～17:00

第70回県高総体花巻･北奧･県南地区予選ﾃﾆｽ大会 7:30～18:00
第70回県高総体花巻･北奧･県南地区予選ﾃﾆｽ大会 7:30～18:00
北上市協会長杯(ゴーセン杯)中学生大会 8:30～17:00
ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会 7:00～19:00 ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会 7:00～19:00



1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

５月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間
ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会 7:00～19:00 ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会 7:00～19:00
ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会予備日 7:00～19:00 ジュニア選抜ソフトテニス選手権大会予備日 7:00～19:00

東北高校女子研修大会 8:30～17:00 東北高校ラグビー交流大会 9:00～17:00
東北高校女子研修大会 8:30～17:00 東北高校ラグビー交流大会 9:00～17:00
東北高校女子研修大会 8:30～17:00 東北高校ラグビー交流大会 9:00～17:00
ネクサス杯中学生大会 8:30～17:00 ネクサス杯中学生大会 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

ネクサス杯中学生大会(予備日) 8:30～17:00 ネクサス杯中学生大会(予備日) 8:30～17:00
第37回岩手県ﾚﾃﾞｨｰｽ春季ソフトテニス大会 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

北上市協会長杯(ｺﾞｰｾﾝ杯)中学生大会予備日 8:30～17:00 北上市協会長杯(ｺﾞｰｾﾝ杯)中学生大会予備日 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

26 土
第19回東北６県シニア対抗大会 8:30～17:00 第19回東北６県シニア対抗大会 8:30～17:00

第５８回東北選手権大会(シニア70以上) 8:30～17:00 第５８回東北選手権大会(シニア70以上) 8:30～17:00
第５８回東北選手権大会 8:30～17:00 第５８回東北選手権大会 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 9:00～18:00 岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 9:00～18:00



1 金

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

20 水

21 木

22 金

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

６月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間
岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00
岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00
岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00
岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技) 7:00～19:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

9 土
アンダー１８福井国体強化練習会 9:00～17:00

小田島カップ 8:30～17:00

10 日
北上市協会長杯 8:30～17:00 北上市水防訓練(駐車場含む) 5:30～10:00

東北レディース役員打ち合わせ(ﾘﾊｰｻﾙ) 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

中総体和賀地区予選準備 8:30～17:00
和賀地区中体連(ソフトテニス) 7:30～21:00 和賀地区中体連(ソフトテニス) 7:30～21:00
和賀地区中体連(ソフトテニス) 7:30～21:00 和賀地区中体連(ソフトテニス) 7:30～21:00

和賀地区中体連(ソフトテニス):予備日 7:30～21:00
和賀地区中体連(ソフトテニス):予備日 7:30～21:00 和賀地区中体連(ソフトテニス):予備日 7:30～21:00

競技者育成プログラムU-14　STEP２ 8:30～17:00

和賀地区中学生ソフトテニス講習会（2案） 8:30～17:00 第18回地区対抗ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会 7:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

19 火
ジュニアテニス教室 18:00～20:00

和賀地区中体連(ソフトテニス):予備日 7:30～21:00

和賀地区中学生ソフトテニス講習会（2案） 8:30～17:00
土23



1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

７月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間
県民体育大会（地区対抗） 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

第７３回岩手県選手権大会 8:30～17:00 第７３回岩手県選手権大会 8:30～17:00
日本ﾏｽﾀｰｽﾞ県予選会(混合)東北総体候補選手最終選考会(成年) 8:30～17:00 日本ﾏｽﾀｰｽﾞ県予選会(混合)東北総体候補選手最終選考会(成年) 8:30～17:00

第39回東北レディース大会 8:30～17:00 第39回東北レディース大会 8:30～17:00
ジュニアテニス教室 18:00～20:00

小田島カップ 予備日 8:30～17:00
市民テニス大会シングルス 9:00～17:00

ﾐｽﾞﾉｶｯﾌﾟ第15回近県福島ﾚﾃﾞｨｰｽ予選会兼七夕大会 8:30～17:00

岩手県スポーツ少年団交流大会(中学) 8:30～17:00 岩手県スポーツ少年団交流大会(中学) 8:30～17:00
岩手県スポーツ少年団交流大会(中学) 8:30～17:00 岩手県スポーツ少年団交流大会(中学) 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

和賀地区中学生ソフトテニス講習会(1案) 8:30～17:00
和賀地区中学生ソフトテニス講習会(1案) 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00



1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

ミニ国体強化合宿 8:30～17:00
土18

８月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間

ｽﾃｯﾌﾟ1第1回小学生中学生練習会 8:30～17:00
北上オープンダブルステニストーナメント 9:00～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00 北上市合宿誘致事業 終日
北上市合宿誘致事業 終日
北上市合宿誘致事業 終日

ミニ国体強化合宿 8:30～17:00

12 日
全日本選手権大会(天皇･皇后杯)岩手県予選 8:30～17:00

ミニ国体強化合宿 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

和賀地区中学学年別大会(岩手ｶｯﾌﾟ予選) 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

ミニ国体強化合宿 8:30～17:00

和賀地区中学学年別大会(岩手ｶｯﾌﾟ予選)予備日 8:30～17:00
北上市民総体予備日 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

第50回県高校新人花巻･北奧･県南地区予選ﾃﾆｽ競技 7:30～18:00
第50回県高校新人花巻･北奧･県南地区予選ﾃﾆｽ競技 7:30～18:00

日19
ミニ国体強化合宿 8:30～17:00

北上市民総体 8:30～17:00



1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

９月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間
第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北小学生ｼﾝｸﾞﾙｽ大会 8:30～17:00 第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北小学生ｼﾝｸﾞﾙｽ大会 8:30～17:00

高校新人大会北奧予選 8:30～17:00
高校新人大会北奧予選 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

第17回県学年別兼東北予選会及び全日本予選大会（小学生） 8:30～17:00 第17回県学年別兼東北予選会及び全日本予選大会（小学生） 8:30～17:00
市民テニス大会ダブルス 9:00～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

和賀地区中学生新人戦(準備) 8:30～17:00
和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス) 7:00～21:00 和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス) 7:00～21:00
和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス) 7:00～21:00 和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス) 7:00～21:00
和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス)予備日 7:00～21:00 和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス)予備日 7:00～21:00
和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス)予備日 7:00～18:00 和賀地区中学校新人大会(ソフトテニス)予備日 7:00～18:00

第38回秋季テニス交流大会 9:00～15:00

国体強化合宿 8:30～17:00
岩手県秋季大会 8:30～17:00

岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技)準備 9:00～18:00 岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技)準備 9:00～18:00
岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00
岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00
岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00 岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技) 7:00～19:00



1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

１０月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間
岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技)予備日 7:00～19:00 岩手県高等学校新人大会(ソフトテニス競技)予備日 7:00～19:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

調整中 9：00～16：00
瀬川知良杯 8:30～17:00

北上オープンミックスダブルステニストーナメント 9:00～17:00

8 月
ｽﾃｯﾌﾟ1第2回小学生中学生練習会 8:30～17:00

北上市ソフトテニス協会納会 8:30～17:00

第30回岩手県ﾚﾃﾞｨｰｽ秋季大会兼ﾅｶﾞｾ杯東北ｲﾝﾄﾞｱ県予選会 8:30～17:00
ジュニアオープン戦(ﾃﾆｽ) 9:00～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技準備 8:00～18:00 岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技準備 8:00～18:00
岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技 7:00～19:00 岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技 7:00～19:00
岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技 7:00～19:00 岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技 7:00～19:00
岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技予備日 7:00～19:00 岩手県中学校新人大会ソフトテニス競技予備日 7:00～19:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

東北中学校２複１単団体戦大会 8:30～17:00 東北中学校２複１単団体戦大会 8:30～17:00
東北ジュニアシングルス大会 8:30～17:00 東北ジュニアシングルス大会 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00



1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

１１月　グリーンパーク

日曜
テニスコート 多目的広場 グラウンドゴルフ

行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間 行　　事　　名 時　　間

第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北中学生大会 8:30～17:00 第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北中学生大会 8:30～17:00
第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北中学生大会 8:30～17:00 第21回岩手ｶｯﾌﾟ東北中学生大会 8:30～17:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

第13回小学生ランキング大会 8:30～17:00
北上ﾃﾆｽ協会クラブ対抗戦 9:00～16:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00

ジュニアテニス教室 18:00～20:00


